
第第第第３３３３５５５５回糖尿病回糖尿病回糖尿病回糖尿病教室 
２０１２－４ 

『続・知らなきゃ損する 

   合併症のこと』 
今回は前回に引き続き、糖尿病が引き起こす合併症に 

ついてのお話です。糖尿病の３大合併症や誰にでも起こる 

動脈硬化のお話です。 

まずは正しい知識を得ることが、合併症予防の鍵！ 

新人さんもベテランさんも、コントロールの良い方もそう 

でない方も、この機会に合併症への理解を深めましょう！ 

❤皆様の参加お待ちしております❤ 

 

『動脈硬化になるとどうなるの？』 茂木医師  
『動脈硬化が分かる検査』 臨床検査技師 堤 

『バランスの良い食事“実践！”』 管理栄養士 井上 

☆お茶を飲みながらの座談会もあります☆ 

 

日 時   平成２４年４月１９日（木） 

午後３時～４時３０分くらい 

場 所  金沢病院 岩瀬ビル会議室（糖尿外来へお越し下さい。ご案内いたします） 

担当  糖尿病療養指導士 堤・井上 

受診のついで、またはお電話でご予約下さい。 

０４５－７８１－２６１１（代表） 

                        飛び入り参加も大歓迎です♪ 


